
TV. Weisel
- Leichtathletik -

TV Weisel-Mitglieder können sich weit vorne in Bestenlisten einreihen und gewinnen 5 Kreismeistertitel (2x
Andreas Bröder, je 1x Judith Dillenberger-Reifenrath, Eric Breiden und Dennis Krämer)

Jahresrückblick Leichtathletik (U12 bis Senioren)

Die Leichtathletikabteilung des TV Weisel ist in drei Verbänden des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB)
aktiv. Der Jahresrückblick auf die Erfolge beim Deutschen Turnerbund (DTB) wurde bereits veröffentlicht und kann auf
der Homepage  www.tv-weisel.de nachgelesen werden. Da beim Deutschen Rasenkraftsport- und Tauziehverband
(DRTV) noch bis 31. Dezember Wettkämpfe stattfinden, kann die Bilanz in dieser Sparte erst nach Auswertung der
Bestenlisten Anfang 2023 gezogen werden. Hier der Jahresbericht zu Meisterschaften und Bestenlisten-Platzierungen
aus dem Bereich des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV).
Aus dem Seniorenbereich stellten Farah Mareen Baumann (früher Kristja), Abteilungsleiter Andreas Bröder, sowie
aus  dem  Trainer-  und  Betreuerteam  Judith  Dillenberger-Reifenrath und  Dennis  Krämer bei  Wettkämpfen  ihr
sportliches Können unter Beweis. Dabei konnten sie bei Kreismeisterschaften gute Platzierungen erreichen und/oder
sich  mit  ihren  Saisonbestwerten  (SB)  in  die  Bestenlisten  des  Leichtathletik-Kreises  Rhein-Lahn,  des
Leichtathletikverbandes Rheinland (LVR) und des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV) einreihen.
Andreas wurde am 16.06. in Holzappel  Doppel-Kreismeister. Er freute sich in seiner Altersklasse im Diskus- und
Hammerwurf über den Sieg. Seine Ergebnisse brachten ihm tolle Platzierungen in den Bestenlisten ein (s.u.). Einen
weiteren Kreismeistertitel für die Senioren gewann Dennis im 4200m-Crosslauf in der Altersklasse M45. Farah Maren
und er traten bei diesen Kreismeisterschaften auch auf der 8280m-Distanz an. Hier gab es keine Seniorenwertung.
Dennis belegte als Schnellster seiner Altersklasse in der Meisterschaftwertung „Männer“ Rang 4 - Farah Mareen als
schnellste Läuferin der Altersklasse W30 in der Gesamtwertung „Frauen“ Rang 7. Für diese Distanz gibt es – ebenso
wie für die anderen von ihnen zurückgelegten Strecken - keine Bestenlisten. Judith wurde am 14.05. in Bad Ems in
ihrer  Altersklasse  Kreismeisterin  im  10km-Straßenlauf  und  belegt  mit  ihrem  Ergebnis  auch  Platz  1  in  der
Kreisbestenliste. Für den LVR und höher hat sie noch keinen Startpass.

Hier der Überblick über die Platzierungen in verschiedenen Bestenliste:

Andreas Bröder, Altersklasse M35: Hammerwurf mit 29,08m Platz 8 DLV
Platz 2 LVR
Platz 1 im Kreis

Diskuswurf mit 31,44m Platz 18 DLV
Platz 3 LVR
Platz 2 im Kreis

Judith Dillenberger  Altersklasse W40: 10km Straßenlauf mit 49:35,00 Min. Platz 1 im Kreis
            -Reifenrath,

Dann klafft eine große Lücke bis zur Altersklasse M11. Hier waren Eric Breiden und Linus Risse sehr erfolgreich.
Eric  überzeugte  bei  Kreismeisterschaften  als  Erster im  Dreikampf,  Dritter im  1100m-Crosslauf  und  Neunter  im
Vierkampf. Linus wurde bei Kreismeisterschaften Zweiter im 1100m-Crosslauf, Fünfter im Dreikampf und Zwölfter im
Vierkampf. Im Leichtathletik-Kreis Rhein-Lahn werden Bestenlisten ab Altersklasse W/M 10 geführt. Hier konnten sich
die beiden talentierten Sportler mit ihren bei ganz verschiedenen Wettkämpfen erzielten Ergebnissen mehrfach weit
vorne einreihen. Im LVR und auch auf Bundesebene gibt es Bestenlisten erst ab den Jugendklassen U14. Erforderlich
dafür ist ein Startpass. Wer noch keinen hat, kann sich dafür an die Abteilungsleitung wenden.

Hier der Überblick:

Eric Breiden, Altersklasse M11:
1. im Dreikampf mit 882 Punkten
2. im Schlagballwurf mit 31,00m
3. im 50m-Lauf in 8,22 Sek.
4. im Vierkampf mit 1068 Punkten
6. im 800m-Lauf in 03:33,05 Min.
6. im Hochsprung mit 1,05m
6. im Weitsprung Zone mit 3,62m

Linus Risse, Altersklasse M11:
2. im 800m-Lauf in 03:22,57 Min.
3. im Hochsprung mit 1,13m
4. im 50m-Lauf in 8,56 Sek.
5. im Weitsprung Zone mit 3,65m
5. im Schlagballwurf mit 23,00m
5. im Dreikampf mit 778 Punkten
6. im Vierkampf mit 989 Punkten

Dennis  und  Farah  Mareen  haben  neben  diversen  Wettkämpfen  auch  an  Spendenläufen  teilgenommen.  Diese
Möglichkeit, soziales Engagement mit eigenem Fitness-Training zu verknüpfen nutzten aus dem Sportabzeichentreff
auch  Kerstin Sauerwein,  Reiner Kreuzberger  und  Jörg Sauerwein. Berichte dazu – wie zu allen Teilnahmen an
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Wettkämpfen – können ebenfalls auf der Homepage nachgelesen werden.
Demnächst folgen noch der Jahresrückblick zu den jüngsten Mitgliedern der Leichtathletik-Abteilung (bis 9 Jahre) und
die Bilanz zum Rasenkraftsport.

Farah Mareen Baumann (Kristja) und 
Dennis Krämer bei den Kreismeisterschaften Crosslauf

Linus Risse und Eric Breiden – zwei talentierte
Nachwuchsathleten
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