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Deutscher Turnerbund Jahresrückblick 2022 und Ausschau auf 2023

Mehrere Mitglieder der Leichtathletikabteilung des TV Weisel stellten sich in drei Verbänden des Deutschen Olympi-
schen Sportbundes (DOSB) den Herausforderungen „Meisterschaft“ und schnitten dabei sehr gut ab. Sie traten an
beim  Deutschen  Turnerbund  (DTB),  beim  Deutschen  Rasenkraftsport-  und  Tauziehverband  (DRTV)  und  beim
Deutschen Leichtathletikverband (DLV).  Aufgrund  ihrer  guten  Leistungen konnten  sie  -  aber  auch  einige  andere
Sportler/innen - sich außerdem in einigen Bestenlisten vordere Ränge sichern. In den Jahresrückblicken werden wir
dies Revue passieren lassen. Über alle Wettkampfteilnahmen wurde bereits ausführlich berichtet. Diese Artikel können
auf der Homepage www.tv-weisel.de nachgelesen werden.

Wir beginnen die Rückschau auf das Sportjahr 2022 mit dem Jahresrückblick auf die Erfolge beim Deutschen Turner-
bund, denn in diesem Bereich finden 2022 keine Leichtathletik-Wettkämpfe mehr statt. Da es hier auch keine Besten-
listen gibt, muss nicht auf Auswertungen gewartet werden.
Bei den Deutschen Meisterschaften 2022 in Bruchsal traten für den TV Weisel zwei Garanten für Spitzenleistungen
an. Die hohen Qualifikationsnormen (stehen in Klammern hinter den Ergebnissen in der Übersicht) hatten sie zuvor
problemlos erfüllen können.

Theodor Sauerwein:
Bereits seit 2012 hat sich Theodor jedes Jahr für diese Meisterschaften qualifiziert und dann mit so guten Erfolgen teil-
genommen, dass er außer 2012 und 2014 jedes Jahr mindestens eine Medaille mit nach Hause gebracht hat. So auch
2022! Im Leichtathletik-Fünfkampf konnte er sich gegenüber dem Quali-Wettkampf in Lahr um über 3 Punkte steigern
und erstmals Gold in diesem Wettbewerb gewinnen. Zwar blieb er in der Einzeldisziplin Schleuderballwerfen hinter
seinem Quali-Wert, machte aber dennoch gegenüber seinem Vorjahresergebnis einen Platz gut.

Seine diesjährige Bilanz:
Altersklasse Männer: Leichtathletik Fünfkampf mit 55,299 Punkten (45,0 Pkt) Deutscher Meister

Schleuderballwerfen mit 60,53m (52,00m) Deutscher Vizemeister

Lena Berghäuser:
Für Lena waren es die 3. Deutschen Meisterschaften. Nach 1x Gold und 2x Silber aus den Teilnahmen 2018 in Ein -
beck und 2021 in Bergisch-Gladbach konnte sich Lena nun über eine weitere Silbermedaille freuen. Bravo! Auch sie
konnte sich gegenüber ihrem Quali-Wettkampf in Bergisch Gladbach im Leichtathletik-Fünfkampf deutlich um über
einen Punkt steigern und blieb am Tag zuvor im Schleuderballwerfen-Einzelwettkampf etwas hinter ihrem Quali-Wert.
Sehr ärgerlich – hier verpasste sie den Sprung aufs Siegerpodest um lediglich 20cm.

Hier ihre Ergebnisse 2022:
Altersklasse W16/17: Leichtathletik Fünfkampf mit 52,062 Punkten (43,0 Pkt) Deutsche Vizemeisterin

Schleuderballwerfen mit 38,11m (30,00m) Platz 4

Um an Deutschen Meisterschaften teilnehmen zu können,  müssen zuvor bei  Landesmeisterschaften hohe Quali-
fikationsnormen erfüllt werden. Die Teilnahme an diesen Wettkämpfen stehen allen Mitgliedern ab 12 Jahren mit Start-
pass aus Vereinen des jeweiligen Landesturnverbandes offen. Theodor und Lena sind dieses Jahr aus terminlichen
Gründen nicht bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften gestartet. Sie wurden aber dankenswerterweise bei anderen
Landesmeisterschaften zugelassen (außer Wertung), damit sie sich für die Deutschen Meisterschaften qualifizieren
konnten.

2023 werden die Rheinland-Pfalz-Meisterschaften im Rahmen der „Finals Rheinland-Pfalz“ ausgetragen, die vom
08.  bis  10.  Juni  -  anstelle  des  ursprünglich  geplanten  Landesturnfestes  mit  großem  Kultur-,  Mitmach-  und
Showprogramm - in Koblenz stattfinden sollen. Wer Interesse an der Teilnahme bei den Landesmeisterschaften hat,
kann sich bzgl. eines Startpasses für den Deutschen Turnerbund an Abteilungsleiter Andreas Bröder wenden.

Theodor bei der Siegerehrung zu seinem 6. Titel 
„Deutscher Meister“ beim Deutschen Turnerbund

Lena bei der Siegerehrung zur 
Deutschen Vizemeisterin im Leichtathletik-Fünfkampf
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