
TV. Weisel
- Leichtathletik -

Theodor Sauerwein vom TV Weisel wird vom Turnverband Mittelrhein für 2x Gold und 1x Bronze bei 
Deutschen Meisterschaften geehrt

Koblenz - Meisterehrung 2018

Der Turnverband Mittelrhein (TVM) ist mit ca. 130.000 Mitgliedern in über 800 Vereinen der zweitgrößte rheinland-
pfälzische Sportfachverband. Das Ministerium des Innern und für Sport sieht in ihm „einen innovativen Verband, der
in  vielen  Bereichen  eine  Vorreiterrolle  in  Sachen ‚Sport  und  Bewegung‘  einnimmt“. (Zitat  Roger  Lewentz,
Staatsminister im Ministerium des Innern und für Sport Rheinland-Pfalz). Für den 12. Februar lud der Verband mit fol-
genden Worten zur großen Meisterehrung ein:

„Liebe Turnfreunde, ausgezeichnete und herausragende Leistungen bei Deutschen Meisterschaften,
Europa- und Weltmeisterschaften des Jahres 2019 möchten wir ehren. Motivation, Ehrgeiz und Enga-
gement, Gemeinschaftsgefühl und Training waren Voraussetzung, um die Erfolge zu erreichen. Als
Dankeschön und als Ausdruck unserer Wertschätzung sowie als Zeichen der Verbundenheit wollen
wir alle Meister/innen (Erst-, Zweit- und Drittplatzierte) aus dem Verbandsgebiet des Turnverband Mit-
telrhein einladen und ehren.“

Die gelungene Veranstaltung fand in den Räumen eines der größten Sponsoren des TVM – der Lotto Rheinland-Pfalz
GmbH – statt. Roger Lewentz, lobte in seiner Ansprache die herausragenden sportlichen Leistungen der Athlet/innen
und dankte auch den Trainern und Eltern:  „Nur in Zusammenarbeit vieler Kräfte hinter den Kulissen ist neben
der Freude am Sport auch der Erfolg garantiert“. Er führte zudem an, wie wichtig der Sport für das körperliche,
seelische und soziale Wohlbefinden ist, dass er die Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen positiv
beeinflusst und soziale Werte wie Respekt, Toleranz und Fair play vermittelt.
Nach weiteren Ansprachen nahm Roger Lewentz gemeinsam mit  Jürgen Häfner (Geschäftsführer Lotto Rheinland-
Pfalz ), Jochen Borchert (kom. Präsident des Landessportbundes Rheinland-Pfalz), Monika Sauer (Präsidentin des
Sportbundes Rheinland) und Frank Puchtler, (Landrat des Rhein-Lahn-Kreises und TVM-Vizepräsident Verbandspoli-
tik und besondere Aufgaben), sowie den jeweils für die Sportarten zuständigen Vize-Präsidenten des TVM die Ehrun-
gen vor: 
Weltmeisterschaften: 1 Vize-Weltmeistertitel
Deutsche Meisterschaften: 23 Deutsche Meistertitel, 46x Platz 2, 28x Platz 3
Drei der Medaillen gehen auf das Konto von Theodor Sauerwein aus der Leichtathletik-Abteilung des TV Weisel, der
bereits zum sechsten Mal an der Meisterehrung des TVM teilnehmen durfte.
2019 gab es bei den Deutschen Meisterschaften ein Novum: Die Einzel-Wettkämpfe und der Leichtathletik-Fünfkampf
wurden an einem Tag ausgetragen. Theodor war der einzige Athlet seiner Altersklasse, der alle drei Wettkämpfe be-
stritt.  Zuerst  stand  Steinsoßen  auf  dem Programm.  Mit  1,32m Vorsprung  wurde  Theodor  zum 2.mal  Deutscher
Meister in dieser Disziplin und sicherte sich so seine 1. Goldmedaille des Tages. Auch im anschließenden Schleuder-
ballwerfen konnte er sich eindrucksvoll gegen starke Mitbewerber durchsetzen und wurde zum 3. mal in dieser Diszi-
plin Deutscher Meister (Abstand zum Zweit- bzw. Drittplatzierten 2,44m/7,63m), bevor er - gezeichnet von den vor-
ausgegangenen kräftezehrenden Wettkämpfen - im Leichtathletik-Fünfkampf (100m-Sprint, Weitsprung, Kugelstoßen,
Schleuderballwerfen, 1.000m-Lauf) antrat. Diesen beendete Theodor mit nur 0,72 Punkten Rückstand auf Platz 2 mit
der Bronze-Medaille und stand damit erstmals im Mehrkampf bei Deutschen Meisterschaften des Turnerbundes auf
dem Siegerpodest.
Hier der Überblick über seine Erfolge (in Klammern die geforderte Qualifikationsnorm):

Theodor Sauerwein, Altersklasse M18-M19:
Steinstoßen: mit 10,69m Deutscher Meister (6,00m)
Schleuderballwerfen: mit 58,15m Deutscher Meister (38,00m)
Leichtathletik-Fünfkampf: mit 52,201 Pkt. Platz 3 (43,0Pkt.)

Die diesjährigen Rheinland-Pfalz-Mehrkampfmeis-
terschaften  mit  den  Einzeldisziplinen  Schleuder-
ballwerfen und Steinstoßen sind auf den 20. Juni
in Ramstein terminiert. Hier kann man sich für die
Deutschen Meisterschaften 2020 und 2021 qualifi-
zieren.

Theodor (Bildmitte) bei der Meisterehrung des
Turnverband Mittelrhein mit (v.l.n.r.)

 Frank Puchtler, Sabine Sauer, Jochen Borchert,
Roger Lewentz, Jürgen Häfner und Günter Wiegel

(Foto Seydel)
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