
TV Weisel
- Leichtathletik -

6 Jugendliche des TV Weisel sind insgesamt 59mal in der Kreisbestenliste vertreten, davon 23mal auf Platz 1! 
Dazu gibt es zwei neue Kreisrekord für den TV Weisel durch Theodor Sauerwein im Hammerwurf!

Kreisbestenliste (Teil 3) – männliche Jugend

Im dritten Teil der Berichterstattung zu den Platzierungen in der Bestenliste des Leichtathletik-Kreises Rhein-Lahn
kommen wir zur männlichen Jugend. In den Altersklassen M12/M13 ist leider kein Sportler vertreten, aber dann geht
es bis zur höchsten Altersklasse MJU20 nicht ohne die Jungs des TV Weisel. 18mal werden sogar in der Einzel-
wertung die Spitzenplätze von ihr besetzt: 8x  Lorenz Kristja, 7x  Theodor Sauerwein, 2x  Erik Niebergall und 1x
Maximilian Löffler.  Alle vier  Sportler zählen schon seit  vielen Jahren zu den Spitzensportlern des Leichtathletik-
Kreises Rhein-Lahn. Dazu kommen noch 5mal Platz 1 in Staffelläufen bzw. in Mannschaftswettkämpfen.
Außerdem konnte ein ganz besonderer Erfolg verbucht werden: zum vierten mal in Folge stellte Theodor Sauerwein
im Hammerwurf neue Kreisrekorde auf. Im November 2014 konnte er in der Altersklasse M14 den eigenen Kreisrekord
noch einmal verbessern und bei den Westdeutschen Meisterschaften im Juni 2015 steigerte er in der Altersklasse M15
den Kreisrekord aus dem Jahr 1997 von 41,06m auf 43,61m. In bisher allen für ihn möglichen Altersklassen (M12-
M15) ist Theodor nun Rekordinhaber!
Die Jungs zeigten sich in der abgelaufenen Saison (01.11.2014 bis 31.10.2015) sehr vielseitig und leistungsstark.
Theodor ist insgesamt 15x in der Kreisbestenliste zu finden, Maximilian 12x. Auf 13 Platzierungen in der Altersklasse
MJU 20 bringt es Lorenz Kristja - über seine Erfolge in der Altersklasse Männer wurde bereits berichtet. Der Jüngste
im Bunde ist Erik Niebergall. In seiner letzten Saison für den TV Weisel (er startet ebenso wie Lorenz mittlerweile für
den TV Bad Ems) kam er auf 10 Platzierungen. Neuzugang Polat Yetim konnte sich auf Anhieb 3x platzieren.
Bei der männlichen Jugend U16 machten die Sportler des TV Weisel im Ballwurf die Top-Platzierungen unter sich aus:
Theodor, Maximilian und Polat belegten in der Altersklasse M15 die Plätze 1-3 - Erik war bester Werfer in der Alters-
klasse M14.

Hier alle Platzierungen der erfolgreichen Jugendlichen im Überblick (nach Alter sortiert): 

Altersklasse männliche Jugend U20
Lorenz Kristja:
1. im 100m-Lauf mit 11,52 Sek.
1. im 200m-Lauf mit 22,88 Sek. 
1. im 400m-Lauf mit 51,60 Sek.
1. im 800m-Lauf mit 02:03,98 Min.
1. im 3.000m-Lauf mit 11:53,11 Min
1. im Hochsprung mit 1,78m
1. im Weitsprung mit 6,55m
1. im Fünfkampf mit 3269 Punkten
2. im 1.500m-Lauf mit 04:50,79 Min.
2. im Diskuswurf mit 29,35m
2. im Speerwurf mit 50,54m
3. im 1.000m-Lauf mit 02:56,70 Min.
3. im Kugelstoßen mit 10,63m

Altersklasse MJU18
Theodor Sauerwein:
2. im Diskuswurf (1,5kg) mit 31,66m
3. im Kugelstoßen (5kg) mit 9,75m
Maximilian Löffler:
2. im 400m-Lauf mit 56,71 Sek.

Altersklasse M15
Theodor Sauerwein:
1. im Diskuswurf (1kg) mit 45,96m
1. im Hammerwurf mit 43,61m (neuer Kreisrekord)
1. im Ballwurf mit 62,00m
1. im Kugelstoßen mit 12,22m
2. im Speerwurf mit 38,72m
2. im Dreisprung mit 9,56m
2. im Blockwettkampf Wurf mit 2394 Punkten
4. im 80m-Hürdenlauf mit 16,53 Sek.
5. im 1.000m-Lauf mit 03:44,60 Min.
6. im 800m-Lauf mit 02:49,90Min.
Maximilian Löffler:
1. im Dreisprung mit 11,09m
2. im 800m-Lauf mit 2:11,69 Min.
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Polat, Erik, Maximilian und Theodor (v.l.n.r.) 
hatten den Ballwurf der MJU16 fest im Griff



2. im Hochsprung mit 1,68m
2. im Ballwurf mit 59,00m
2. im Vierkampf mit 2131 Punkten
2. im 1.000m-Lauf mit 02:47,40 Min.
3. im Kugelstoßen mit 11,86m
3. im100m-Lauf mit 12,49 Sek.
4. im Weitsprung mit 5,20m
4. im Diskuswurf mit 34,42m
4 im Speerwurf mit 27,90m
Polat Yetim:
3. im Ballwurf mit 41,00m
5. im 300m-Lauf mit 45,58 Sek.
6. im 100m-Lauf mit 13,28 Sek.

Altersklasse M14
Theodor Sauerwein:
1. im Kugelstoßen mit 11,05m
1. im Diskuswurf mit 39,37m
1. im Hammerwurf mit 38,88m (neuer Kreisrekord) 
Erik Niebergall:
1. im Hochsprung mit 1,53m
1. im Ballwurf mit 52,00m
2. im 800m-Lauf mit 02:29,13 Min.
2. im Speerwurf mit 26,96m
3. im Diskuswurf mit 28,64m
3. im Vierkampf mit 1714Punkten
3. im 1.000m-Lauf mit 03:19,70 Min.
4. im Kugelstoßen mit 8,76m
4. im 100m-Lauf mit 13,97 Sek.
5. im Weitsprung mit 4,66m

Außerdem wurden in  der  mittlerweile  wieder aufgelösten Startgemeinschaft  mit  dem TV Bad Ems und dem TuS
Niederneisen folgende Platzierungen in der Kreisbestenliste erreicht:

M  ännliche Jugend U16: 
1. mit der 3x1.000m-Staffel mit 10:05,52 Min. (mit Erik Niebergall)
1. mit der 4x100m-Staffel mit 49,96 Sek. (mit Maximilian Löffler)
2. in der DJMM Gruppe 3 mit 4947 Punkten (mit Maximilian Löffler, Erik Niebergall, Theodor Sauerwein)

M  ännliche Jugend U18: 
1. mit der 3x1.000m-Staffel mit 9:36,35 Min. (mit Maximilian Löffler, Michel Meerjans)

M  ännliche Jugend U20: 
1. mit der 4x100m-Staffel mit 45,46 Sek. (mit Lorenz Kristja)
1. in der DJMM Gruppe 2 mit 7768 Punkten (mit Lorenz Kristja)

Für Michel Meerjans war der Staffellauf die einzige Wettkampfteilnahme
als aktiver Athlet. Ansonsten unterstützte er bei einigen Veranstaltungen
als  ausgebildeter  Wettkampfrichter  nicht  nur  den  eigenen  Verein.  In
diesem Bereich wäre es gut,  wenn sich noch mehr Mitglieder  des TV
Weisel  engagieren würden. Ohne Helfer und Wettkampfrichter geht  es
nicht und immer häufiger ist die Teilnahme bei Sportveranstaltungen - be-
sonders  bei  Meisterschaften  -  davon  abhängig,  dass  lizenzierte  Wett-
kampfrichter gestellt werden.
Entsprechende Kurse werden z.B. vom Leichtathletik-Verband Rheinland
(siehe  www.lvrheinland.de/lehrwesen.html)  angeboten.  Interessierte
wenden sich bitte an Abteilungsleiter Andreas Bröder. 

Michel Meerjans als Wettkampfrichter bei 
den Kreismeisterschaften in Bad Ems
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http://www.lvrheinland.de/lehrwesen.html

