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Bericht der Leichtathletik-Abteilung – Jahreshauptversammlung 2020

Die Abteilung bietet 4x wöchentlich Training in 4-5 verschiedenen Gruppen an.
Das Trainer- Übungsleiter- und Helferteam setzt sich zusammen aus Dirk und Gudrun Niebergall, Andreas Bröder,
Dennis Krämer und Luise Schmidt. Das Team wird von Ellen Römer, Katrin Berghäuser, Thomas Crawford und
Theodor Sauerwein tatkräftig unterstützt. Aktuelle Trainingszeiten und Gruppen kann man auf unserer Homepage
einsehen.
Durch Vereinswechsel mussten wir uns von mehreren Athleten und einem Trainer verabschieden. Dadurch gestaltet
es sich schwierig, für die verbleibenden Athleten ein differenziertes, leistungsabhängiges Training anzubieten.
Trotzdem kann die Leichtathletikabteilung auf ein sportlich erfolgreiches Jahr zurückblicken.

Zu den Aktivitäten und Erfolgen

Auch im letzten Jahr konnten wir wieder unsere 2 Sportfeste erfolgreich ausrichten. Das Sommerabschluss-Sport-
fest im September, mit der Teilnahme von knapp 100 Sportlern und Sportlerinnen aus 17 Vereinen und den Josef-
Siegel-Werfertag am 3. Oktober mit 52 Athleten und Athletinnen aus 21 Vereinen.
Insgesamt 37 Sportler und Sportlerinnen nahmen 2019 an Wettkämpfen teil. 19 von ihnen, aus verschiedenen Alters -
klassen waren im vergangenen Jahr wieder sehr erfolgreich. Sie nahmen an Meisterschaften des Deutschen Leicht-
athletik-Verbandes, des Turnerbundes und des Rasenkraftsportes teil.
Hier die besten Erfolge in einer kurzen Zusammenfassung.

Im Leichtathletik-Verband konnten bei  Kreismeisterschaften, die für jedes Alter angeboten werden, insgesamt 40
Kreismeistertitel, 13 Vize-Meistertitel und 8x Platz 3 erzielt werden.

Auf  Rheinland-Ebene ab 12 Jahren waren es 5 Rheinlandmeister- und 1 Vizemeistertitel sowie 7x Platz 3 und 3x
Platz 4.

Bei Rheinland-Pfalz-Meisterschaften erreichten die Athleten 3x Platz 2 und 4x Platz 6.

1x Platz 5 wurde bei der Süddeutschen-Meisterschaft und 1x Platz 9 bei den Deutschen- Meisterschaften erzielt.

Davon gingen alleine 13 Platzierungen auf das Konto von  Nico Löffler, 6 erzielte  Theodor Sauerwein und  Lena
Berghäuser konnte 5 dazu beitragen.

Bei Meisterschaften vom Deutschen Turnerbund (DTB) und des Deutschen Rasenkraftsport- und Tauzieverband
(DRTV) starteten 2019 2 Athleten.  Jörg Sauerwein wurde Rheinland-Pfalz Meister im Steinstoßen und  Theodor
Sauerwein konnte insgesamt 4 Deutsche- und 7 Rheinland-Pfalz-Meistertitel erzielen.

Über die genauen Wettkampfergebnisse und Platzierungen in Bestenlisten wurde in den Mitteilungsblättern der VG
Loreley und Nastätten berichtet. Diese Berichte können ebenso wie viele andere Informationen rund um die Wett-
kämpfe auf der Homepage der Leichtathletik-Abteilung nachgelesen werden.

Deutsches Sportabzeichen

19 Kinder und Jugendliche und 18 Erwachsene haben im letzten Jahr mit Erfolg das Sportabzeichen erlangt.  4x
konnte das Familien-Sportabzeichen verliehen werden. Auch in diesem Jahr bietet unsere Abteilung wieder für ALLE,
die Interesse haben, das Sportabzeichen zu erlangen, die Leistungsabnahme an. Ansprechpartner hierzu sind Ab-
teilungsleiter Andreas Bröder und Luise Schmidt (Leitung Sportabzeichentreff).

Ausblick auf 2020

Das Sommerabschluss-Sportfest am 27. September sowie der Werfertag am 3. Oktober sind wieder fest eingeplant.

Zum Schluss möchten wir noch all denjenigen danken, die hinter den Kulissen der Leichtathletik-Abteilung tätig sind.
Ein Dank an alle Trainer und Helfer, die oben schon namentlich erwähnt wurden und ein Dank an Kerstin und Jörg
Sauerwein, die viel Zeit in die Berichterstattung, Statistik und Meldungen für Wettkämpfe investieren.

Vielen Dank für Eure Aufmerksamkeit
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