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Bericht der Leichtathletik-Abteilung – Jahreshauptversammlung 2019

Die Leichtathletik-Abteilung bietet 5x wöchentlich Training in verschiedenen Gruppen hier in Weisel und im Winter 
auch in der Sporthalle der Loreley-Schule auf der Heide an. Dabei werden rund 60 Aktive aus den 
Verbandsgemeinden Loreley, Nastätten und dem benachbarten Hessen von drei Trainern mit Trainerschein 
(Andreas Bröder, Dennis Krämer und Peter Löffler), einem Sportlehrer (Dirk Niebergall), einer lizenzierten 
Übungsleiterin (Luise Schmidt) und weiteren ehrenamtlichen Helfern (Katrin Berghäuser, Thomas Crawford, 
Gudrun Niebergall, Marita Meerjans und Ellen Römer) trainiert und auf die Prüfungen des Deutschen 
Sportabzeichens vorbereitet. Der Sportabzeichentreff bietet darüber hinaus ein vielfältiges Angebot zur Fitness. 

Wer möchte, kann an Wettkämpfen teilnehmen. 
2018 waren dies 42 Sportlerinnen und Sportler im Alter von 6 bis 77 Jahren. Sie traten bei insgesamt 76 
Sportveranstaltungen vom einfachen Volkslauf und Vereinssportfest bis hin zu Deutschen Meisterschaften an. 
Dabei zeigten sie sich sehr vielseitig, denn sie nahmen in nahezu allen Einzel-Disziplinen und Mehrkämpfen, die für
sie angeboten wurden, bis hin zum Halbmarathon teil.
Listen mit den größten Erfolgen hängen im Flur aus.
Über die Wettkampfergebnisse und Platzierungen in Bestenlisten wurde in den Mitteilungsblättern der 
Verbandsgemeinden „Loreley“ und „Blaues Ländchen“ berichtet. Diese Berichte können ebenso wie viel 
Interessantes rund um Wettkämpfe und die Sportlerinnen und Sportler auf der Homepage der Leichtathletik-
Abteilung nachgelesen werden. 

Die Leichtathletik-Abteilung war 2018 wieder in drei Verbänden des Deutschen Olympischen Sportbundes aktiv:
1. dem Deutschen Leichtathletik-Verband
2. dem Deutschen Turnerbund
3. dem Deutschen Rasenkraftsport- und Tauziehverband

Beim Leichtathletikverband werden Kreismeisterschaften für jedes Alter angeboten, Meisterschaften ab 
Rheinland-Ebene ab 12 Jahren. 
Insgesamt 47 Kreismeistertitel   wurden 2018 gewonnen: 
10x Nico Löffler, 6x Lena Berghäuser, je 4x Moritz Pfaffenberger, Jörg Sauerwein und Theodor Sauerwein, je 
3x Jonah Pfaffenberger und Luise Schmidt, je 2x Andreas Bröder, Yasmin Gotthilf, Luzie Meerjans und 
Helmut Schmidt, je 1x Karl Heinz Goerke, Claudia Müller, Ellen Römer, Carsten Schmidt und die 3x800m-
Staffel der MJU 14 mit Juan Carlos Carrera, Nico Löffler und Jonah Pfaffenberger

Beim TV Weisel gibt es derzeit 5 amtierende Rheinland-Meister   – dies sind Lena Berghäuser, Andreas Bröder, 
Nico Löffler, Jörg Sauerwein und Theodor Sauerwein, sowie zwei Rheinland-Pfalz-Meister   – Nico Löffler und 
Theodor Sauerwein
Den größten Erfolg in der Leichtathletik konnte 2018 Andreas Bröder verbuchen. Er wurde zweimal Südwest-
Deutscher Vizemeister  .

Lena Berghäuser und Nico Löffler wurden aufgrund ihrer guten Platzierungen in der Bestenliste des 
Leichtathletikverbandes Rheinland in die Talent-Förder-Gruppe der Altersklasse U16 aufgenommen.
Die Platzierungen aller Mitglieder des TV Weisel in dieser Bestenliste und der Bestenliste des Leichtathletik-Kreises
Rhein-Lahn sind auf der Homepage veröffentlicht.
In der Deutschen Bestenliste, die ab 14 Jahren bis zu den Altersklassen Frauen/Männer geführt wird, ist Theodor 
Sauerwein im Hammerwurf mit Platz 44 gelistet.

Beim Deutschen Turnerbund konnten 2018 vier Sportler die hohen Qualifikationsnormen für die Teilnahme an den 
Deutschen Meisterschaften erfüllen und haben im September in Einbeck unseren Verein sehr gut repräsentiert. 
Insgesamt 5 Medaillen brachten sie mit nach Hause. An Deutschen Meisterschaften kann man in den Leichtathletik-
Wettkämpfen ab 12 Jahren teilnehmen, im Steinstoßen ab 16 Jahren. Eine Seniorenwertung gibt es hier leider 
nicht. Die Rheinland-Pfalz-Meisterschaften mussten leider kurzfristig abgesagt werden, da sich nicht genügend 
Wettkampfrichter gemeldet hatten.
Hier alle Platzierungen bei den Deutschen Meisterschaften:
Theodor Sauerwein:
Schleuderballwerfen Deutscher Vizemeister
Steinstoßen Deutscher Vizemeister
Leichtathletik-Fünfkampf Platz 4
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Lena Berghäuser:
Leichtathletik-Fünfkampf Deutsche Vizemeisterin
Schleuderballwerfen Platz 3
Nico Löffler:
Leichtathletik-Fünfkampf Platz 3
Schleuderballwerfen Platz 4
Jonah Pfaffenberger:
Leichtathletik-Fünfkampf Platz 14

Auch in der Deutschen Bestenliste sind diese Vier weit vorne vertreten. 

Beim Rasenkraftsport- und Tauziehverband haben 2018 zwei Athleten an Rheinland-Pfalz-Meisterschaften   
teilgenommen und dabei insgesamt 4 Medaillen gewonnen. Theodor Sauerwein wurde Rheinland-Pfalz-Meister im
Gewichtwerfen, Steinstoßen und Dreikampf, Jörg Sauerwein gewann Bronze im Steinstoßen.
Neben diesen beiden Athleten haben sich auch Andreas Bröder und Nico Löffler in der Rheinland-Pfalz- und der 
Deutschen Bestenliste sehr gut positioniert. 

Die Leichtathletik-Abteilung hat 2018 zwei Sportfeste veranstaltet:
1. Das Sommerabschluss-Sportfest traditionell am vierten Septembersonntag mit insgesamt 114 

Teilnehmern (davon 22 vom TV Weisel) aus 13 Vereinen. Hier war rund um Abteilungsleiter Andreas Bröder 
ein über 35-köpfiges Helferteam, bestehend aus aktiven Leichtathletinnen und Leichtathleten, sowie 
engagierten Eltern und dem Trainer- und Betreuerteam im Einsatz.

2. Der Josef-Siegel-Werfertag am 03. Oktober mit Steinstoßturnier
Hieran nahmen 50 Athletinnen und Athleten aus 29 Vereinen teil. Für den TV Weisel traten10 Wettkämpfer 
beim Werfertag und 6 beim Steinstoßturnier an.
Auch bei dieser Veranstaltung nur wenige Tage nach dem Sommerabschluss-Sportfest war wieder ein rund 
30-köpfiges Helferteam im Einsatz

Wir danken allen Helfern für ihr Engagement.

Die Leichtathletik-Abteilung hat sich außerdem beim „Tag der offenen Tür“ des TV Weisel beteiligt. Während der 
gesamten Veranstaltung wurden Prüfungen zur Erlangung des Deutschen Sportabzeichens abgenommen.

An dieser Stelle möchten wir gerne die Aktiven hinter den Kulissen der Leichtathletik-Abteilung vorstellen.
Dies sind neben dem schon erwähnten Trainer-, Übungsleiter- und Betreuerteam:

• Andreas Bröder und Jörg Sauerwein, die für die Meldungen zu den zahlreichen Sportveranstaltungen 
zuständig sind

• Jörg und Kerstin Sauerwein, die die meisten Berichte für die VG-Mitteilungsblätter schreiben und sich um 
die Homepage der Abteilung kümmern, die mehrmals wöchentlich aktualisiert wird

• Jörg Sauerwein für das Statistikwesen

• die lizenzierten Wettkampfrichter Thomas Crawford, Peter und Claudia Löffler, Michel Meerjans und 
Gudrun Niebergall, die nicht nur bei den eigenen Sportfesten, sondern auch mehrmals jährlich bei anderen
Sportveranstaltungen für den Verein im Einsatz sind. Ohne sie wären eigene Veranstaltungen nicht möglich 
und teilweise auch nicht die Teilnahme an sonstigen Wettkämpfen.

• Luise Schmidt, Leiterin des Sportabzeichentreff und hauptverantwortlich für die Abwicklung der 
Formalitäten zur Erlangung des Sportabzeichens. Unterstützt wird sie dabei von Andreas Bröder, Dennis 
Krämer, Peter Löffler, Gudrun Niebergall und Ellen Römer, die ebenfalls prüfberechtigt für das 
Sportabzeichen sind

Zum Sportabzeichen wird Luise später bei den Ehrungen selbst noch etwas sagen.

Das waren viele Zahlen, Daten, Fakten! Das meiste davon kann – wie schon erwähnt – auf der Homepage 
nachgelesen werden. Bei Fragen könnt ihr euch gerne an uns wenden.

Vielen Dank für Eure Aufmerksamkeit
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