
TV. Weisel
- Leichtathletik -

Die Leichtathletikabteilung des TV Weisel erfreut sich eines großen Zuspruchs aus dem gesamten Bereich der Ver-
bandsgemeinden Loreley und Nastätten und sogar dem hessischen Lorch. Sportbegeisterte u.a. aus Bornich, Buch,
Lautert, Lipporn, Oberwallmenach, Oelsberg, Patersberg, Strüth, Welterod und Weyer nehmen wöchentlich zum Teil
mehrfach den Weg nach Weisel (im Winter auch in die Sporthallen in St. Goarshausen-Heide und Bornich) auf sich,
um mit Gleichgesinnten Spaß am Sport zu haben. Viele von ihnen treten dann auch für den TV Weisel bei ganz unter -
schiedlichen Wettkämpfen an. Im Jahr 2017 waren 20 Sportlerinnen und 32 Sportler im Alter von 4 bis 76 Jahren bei
über 80 Sportveranstaltungen (incl. Stadt- und Crossläufen) des Leichtathletikverbandes, des Turnerbundes und des
Deutschen Rasenkraftsport- und Tauziehverbandes vom einfachen Vereinssportfest/Volkslauf bis hin zu Deutschen
Meisterschaften aktiv.
Interessierte sind in den Trainingsstunden und beim Sportabzeichentreff herzlich willkommen - egal, ob sie nur etwas
für ihre Fitness tun, das Sportabzeichen erlangen oder sich bei Sportfesten/Laufveranstaltungen mit anderen messen
möchten.
Trainingszeiten und viele andere Informationen rund um die Leichtathletikableitung des TV Weisel können auf der
homepage www.tv-weisel.de nachgelesen werden.

Hier nun das letzte Ergebnis des Jahres 2017:

Montabaur

„Das Beste kommt zum Schluss!“, so der Slogan des diesjährigen münz-silversterlauf in Montabaur. Das münz-
Team freut sich auf seiner Homepage über den „wunderbaren Saisonabschluss“ mit  Teilnehmerrekord und einem
neuen Streckenrekord über die 10,7 km-Distanz. Insgesamt 1580 Finisher - davon 41 Bambini - liefen auf den ver-
schieden langen Strecken über die Ziellinie. Dem Helferteam, den Sponsoren (z.B. wurden bei der großen Tombola
mit vielen gestifteten Preisen, wie Bluetooth-Lautsprecher, Gutschein für ein Wochenende mit einem 7er BMW und
Spargeschenkgutscheine über 2.000 EURO für die münz-Stiftung zur Förderung des Sports für Kinder und Jugend-
liche der Region eingenommen werden), Partnern und natürlich dem großen Teilnehmerfeld wird dort mit den Worten:
„Ihr seid wirklich unfassbar!“ gedankt.
Der Crosslauf durch den wunderschönen Stadtwald von Montabaur fand nun bereits zum 17.mal statt und zählt zu den
größten Silvesterläufen der  Region.  Rund 300 Nachmeldungen brachten dieses Jahr die  Organisatoren zwar  ins
Schwitzen, aber dennoch verlief wieder alles sehr gut und die Stimmung war prima.
Karl Heinz Goerke vom TV Weisel zählt bei diesem Silvesterlauf schon zu den Stammgästen. Insgesamt 8x hat er
nun schon auf diese Weise sportlich das Jahr beendet. Seine Zeit von 1:00,58 Stunden, mit der er die 10,7km-Strecke
absolvierte, fand er „ganz okay“. Immerhin ging es zu Anfang stetig bergauf, es war insgesamt recht feucht und der
63-Jährige hat ein anstrengendes Laufjahr mit 38 Läufen von 100m bis 3x Halbmarathon in den Beinen.

Hier sein Ergebnis:

Karl Heinz Goerke – 10,7km-Lauf in 1:00,58 Std. Min.
Gesamtklassement Platz 380 (von 760)
Altersklasse M60 Platz 14 (von 29)
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Theodor Sauerwein zählt zu Deutschlands Top-Athleten im Hammer- und Diskuswurf

Der Deutsche Leichtathletikverband (DLV) veröffentlicht ab Altersklasse W/M14 Bestenlisten und Theodor Sauer-
wein vom TV Weisel konnte sich ab dieser Altersklasse bisher jedes Jahr dort unter die Top-Athleten einreihen. 2017
zählte er zur Altersklasse MJU18. Hier werden die 50 besten Leistungen je Disziplin aufgeführt. 
Trotz  fehlendem Übungsgelände und obwohl  Hammerwurf  in  unserer  Region  nur  selten  angeboten wird,  zählte
Theodor auch 2017 in dieser technisch schwierigen Disziplin wieder zu Deutschlands Top-Athleten. Für diesen Erfolg
hat er weite Wege zum Kadertraining nach Konz und zu Wettkämpfen, z.B. nach Niederselters, Trier, Haßloch und
sogar zum internationalen Hammerwurfturnier nach Rhede auf sich genommen. Seine größten Erfolge im Hammer-
wurf  waren Platz 8 bei  den Süddeutschen Meisterschaften und die Qualifikation für die DLV-Jugend-Gala U18 in
Schweinfurt.  Aufgrund des ungünstigen Zeitplans konnte er diesen Wettkampf allerdings nicht bestreiten. Er hatte
auch im Diskuswurf die hohen Qualifikationswerte erreicht und sich für einen Start in dieser Disziplin entschieden.
Theodor nahm als einziger Vertreter des  Leichtathletikverbandes Rheinland (LVR) an dieser hochkarätigen Veran-
staltung teil. Dass er sich sogar in zwei Wurfdisziplinen qualifizieren konnte, spricht für sein Leistungsvermögen. In
Schweinfurt belegte er im Diskuswurf ebenso wie bei den Süddeutschen Meisterschaften Platz 9.

Hier seine Platzierungen in der DLV-Bestenliste:

Theodor Sauerwein, Altersklasse MJU18:
Hammerwurf: mit 45,83m Platz 30
Diskuswurf: mit 43,39m Platz 35

Theodor ist  aus dem Leichtathletik-Kreis Rhein-Lahn der ein-
zige Athlet der Altersklasse MJU18, der den Sprung unter die
Top 50 deutschlandweit geschafft hat.

Wurftalent Theodor Sauerwein vom TV Weisel
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